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บทคัดยอ 
วัตถุประสงค  จากทฤษฎีการเคลื่อนไหวของน้ําที่ใชอธิบายการเกิดอาการเสียวฟน ถาสามารถลด
อัตราการไหลของของเหลวในทอเนื้อฟน โดยทําใหมีการตกผลึกของสารมาปดทอเน้ือฟนจะ
สามารถลดการเสียวฟนไดงานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการตกผลึกปดทอเนื้อฟนของสาร
ลดการเสียวฟนที่ผสมในยาสีฟนชนิดตาง ๆ 
วัสดุและวิธีการ ฟนกรามใหญจํานวน 24 ซี่นํามาตัดตามแนวแกนของฟนใหถึงชั้นเนื้อฟน แบงกลุม
ตัวอยางฟนออกเปน 6 กลุม กลุมละ 4 ตัวอยาง คือกลุมควบคุมซึ่งไมไดรับการแปรงฟน อีก 5 กลุม
ทดลองจะไดรับการแปรงฟนทุกวัน วันละ 2 ครั้งดวยยาสีฟนแตละชนิด คือ ชนิดท่ี 1 ไมมีสารลด
การเสียวฟนเปนสวนผสม ชนิดท่ี 2 มีสารลดการเสียวฟน คือ 5% โปแตสเซียมไนเตรด และ 0.45% 
ฟลอูอไรด ชนิดท่ี 3 มีสารลดการเสียวฟน คือ 5 % โปแตสเซียมไนเตรต และ 0.80% ฟลอูอไรด 
ชนิดท่ี 4 มีสารลดการเสียวฟน คือ 5% โปแตสเซียมไนเตรต  และ 0.24% ฟลอูอไรด ชนิดท่ี 5 มีสาร
ลดการเสียวฟนคือ 10% สตรอนเชียมคลอไรดโดยแตละกลุมทดลองจะแบงเปน 2 กลุมยอยคือ กลุม
ที่ไดรับการแปรงฟนเปนเวลา 2 สัปดาห (กลุมละ 2 ตัวอยาง) และ 4 สัปดาห (กลุมละ 2 ตัวอยาง) นํา
ตัวอยางฟนไปสองดวยกลองจุลทรรศนอิเลคตรอนแบบสองกราด เพื่อศึกษาขนาด ปริมาณ และ
ลักษณะของผลึก 
ผลการศึกษา พบวาในกลุมทดลองมีการตกผลึกปดทอเนื้อฟนและรอบ ๆ ทอเนื้อฟน โดยยาสีฟนแต
ละชนิดมีผลทําใหเกิดการตกผลึกที่แตกตางกันทั้ง ปริมาณและลักษณะของผลึก พบวายาสีฟนชนิด
ที ่ 2,3,4 และ 5 ทําใหเกิดผลึกมากกวายาสีฟนชนิดที ่ 1 โดย ยาสีฟนชนิดที่ 2 ทําใหเกิดผลึกใน
ปริมาณที่มากที่สุด และพบวากลุมทดลองยอยที่ 4 สัปดาหมีปริมาณผลึกมากกวาและขนาดใหญกวา
กลุมทดลองยอยที่ 2 สัปดาหเมื่อใชยาสีฟนชนิดเดียวกัน   
สรุป ตัวอยางชิ้นฟนที่แปรงดวยยาสีฟนซึ่งผสมสารที่มีคุณสมบัติลดอาการเสียวฟนคือโปแตสเซียม
ไนเตรดรวมกับสารประกอบฟลอูอไรด หรือ สตรอนเชียมคลอไรด มีผลึกปดทอเนื้อฟนในปริมาณ
มากกวาตัวอยางชิ้นฟนที่แปรงดวยยาสีฟนที่ไมไดผสมสารที่มีคุณสมบัติลดอาการเสียวฟน 
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Abstract 
Objective According to the hydrodynamic theory, anything that decreases fluid movement across 
dentine should cause a decrease in dentine sensitivity. This study was to investigate crystallization 
of desensitizing agents in dentifrice on dentinal tubule. 
Materials and methods  24 extracted molars were longitudinally sectioned to expose the dentine. 
The specimens were divided into 6 groups; 1 control group (n = 4) and 5 experimental groups 
(n=4 for each group). In control group, specimens were not brushed, but were soaked in distilled 
water. The specimens in each experimental group were brushed twice a day for 2 weeks (n = 2 for 
each group) and for 4 weeks (n = 2 for each group) with dentifrice containing different 
desensitizers as followed: brand 1 with no desensitizer, brand 2; containing 5% KNO3 and 0.45% 
F, brand 3; containing 5% KNO3  and 0.80% F, brand 4; containing 5% KNO3 and 0.24% F, 
brand 5; containing 10% SrCl2.6H2O. All specimens were examined by a scanning electron 
microscope to evaluate size, amount and morphology of crystals occluding dentinal tubule and 
peritubular dentine 
Results  The results appeared to show that all dentifrice produced some occlusion on the bubule 
with the level of coverage and occlusion varied between products. Of all the experimental groups, 
brand 2 produced crystal-like structures which occluded the highest proportion of the tubule. 
Whereas brand3, 4 and 5 Produced a higher level of occlusion than brand 1. More amount and 
lager size of crystals were found in 4- week groups compared to 2-week groups. 
Conclusion  The dentifrice containing desensitizing agent produced a higher level of dentinal 
tubule occlusion than the dentifrice with no desensitizer.  
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